
Cómo comprar y ser propietario de casa 
HOJA DE TRABAJO PARA PROGRAMAR 
LA MUDANZA  
Vea este y otros recursos en http://www.freddiemac.com/ calculadoras 

 
 
 
 
 Se muda de: Se muda a: 

Calle   
Ciudad, estado, código postal   

Número de teléfono   
 

   
 Terminado Notas 
8 Semanas antes de la mudanza 
Preparar archivo para guardar 
los estimados, recibos, etc. de 
la mudanza 

  

Planificar los gastos de la 
mudanza 

  

Determinar el tipo de mudanza 
(profesional o por uno mismo) 

  

Investigar los servicios 
necesarios 
 

 � Compañía de mudanzas o camión de 
alquiler 

� Materiales 
� Transporte del auto 
 

Localizar nuevos profesionales 
de atención de salud 

  

Transferir registros de escuelas 
 

  

Notificar cambios en las pólizas 
al agente de seguros  

 � Seguro de Propietario o de Inquilino 
� Automóvil 
� Averiguar si la mudanza está cubierta por 

las pólizas actuales 
 

Contactar el gimnasio, etc., 
para terminar o cambiar la 
membresía 

  

Vender o donar los artículos 
que no va a mudar  

 Guardar recibos de los artículos donados, pues 
algunos pueden ser deducibles de los impuestos 
 
 

Devolver artículos que le han 
prestado y recoger los que le 
han pedido prestado  
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Preparar inventario de todo el 
mobiliario de la casa 

 � Realizar un inventario por habitación 
� Fotografiar artículos de alto valor o raros 
� Apuntar los números de serie de todos los 

aparatos electrodomésticos y demás 
equipos eléctricos 

 
Hacer los arreglos de viaje 
necesarios (aerolínea, hotel) 

  

Hacer lista de familiares, 
amigos, etc., para 
comunicarles la mudanza 
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6 Semanas antes de la mudanza 
Obtener estimados de las 
compañías de mudanzas o de 
alquiler de camiones y 
contratar el que desea  

  

Disponer transferencia de 
expedientes médicos/dentales 

 � Todos los doctores 
� Dentista 
� Expedientes de farmacia 
 

Averiguar requisitos sobre 
nueva licencia/inscripción de 
chofer, etc. 

  

Plan para usar equipos no 
movibles 
 

 Ver “Especialidades” en la sección de mudanzas 
de “El camino a su propia casa” 

Averiguar acerca de los 
servicios públicos de la nueva 
casa  

  

Comenzar a traer cajas y 
materiales de empaque 

  

Investigar la nueva comunidad  � Organizaciones religiosas 
� Actividades extracurriculares para los niños 
� Puntos de interés 
� Comercios 
 

 
 

  

 
 

  

4 Semanas antes de la mudanza 
Dar cambio de dirección en la 
Oficina de correos 

 O pedir que le retengan la correspondencia si 
todavía no sabe la nueva dirección 

Cambiar la dirección para 
todas las suscripciones 

   

Comunicarse con las 
compañías de servicios 
públicos para desconectar, 
cambiar o conectar los 
servicios 

 � Electricidad 
� Gas 
� Teléfono 
� Agua 

� Cable 
� Internet 
� Teléfono celular 
� Recogida de 

basura 

Hacer arreglos para 
desconectar los aparatos 
electrodomésticos 

 � Agua, electricidad (lavadora, secadora, etc.) 
� Desconectar lámparas y demás aparatos 

eléctricos 

Hacer copias de documentos 
valiosos; guardar originales en 

 � Certificados de nacimiento y matrimonio 
� Pasaportes 
� Expedientes médicos 
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un lugar seguro � Expedientes escolares 
� Testamentos 
� Títulos de propiedad y registros de autos 

Dar a la compañía de mudanza 
la dirección exacta de la nueva 
casa 
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4 Semanas antes de la mudanza (continuación) 
Visitar al veterinario    � Obtener expedientes de las mascotas 

� Obtener un certificado de salud si va a 
transportar mascotas (la mayoría de las 
aerolíneas exigen que esté fechado dentro 
de los 30 días anteriores al viaje) 

� Averiguar sobre sedantes 
 

Comenzar a empacar los 
artículos que no use con 
frecuencia 

  

 
 

  

2 Semanas antes de la mudanza  
Devolver todos los libros de la 
biblioteca 
 

  

Cancelar suscripciones de 
periódicos 

  

Decidir si va a llevarse las 
plantas y cómo va a hacerlo 

 � La mayoría de las compañías de mudanza 
no llevan plantas con su mobiliario 

� Si no se las va a llevar, regálelas 
 

Deshacerse de artículos no 
transportables 

 Productos inflamables, corrosivos y venenosos 

Transferir o cerrar cuentas 
bancarias 

  

Planear consumir los alimentos 
congelados/perecederos que 
quedan en el refrigerador 

  

Confirmar arreglos de viaje 
 

  

La semana anterior a la mudanza  
Empacar la caja de artículos 
necesarios 
 

 Vea “Empacando usted mismo” en la sección de 
mudanzas de “El camino a su propia casa” 

Drenar la gasolina de la 
podadora de pasto, el gas de la 
barbacoa, calentadores de 
queroseno, etc. 

  

Vaciar y descongelar el 
refrigerador 
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Marcar claramente una caja 
“Do Not Move” y poner en ella 
lo que va a necesitar durante la 
mudanza 

 � Papeles de la mudanza, contratos, 
inventarios, recibos 

� Información de contactos para las 
compañías de servicios públicos 

� Juguetes especiales de los niños 
� Medicinas 
� Comida para los animales 

Tener listas “comidas 
preparadas” para el día de la 
mudanza 

 � Comidas que no haya que cocinar, calentar, 
etc. 

� Platos de cartón, utensilios desechables 

Hacer arreglos para los niños y 
las mascotas el día de la 
mudanza 
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Lista de verificación para la casa vieja 
Información de 
contactos de 
compañías de 

Número de cuenta Fecha en que  
canceló 

Notas 

Gas 
 

   

Electricidad 
 

   

Agua 
 

   

Recogida de basura 
 

   

Cable 
 

   

Teléfono 
 

   

Internet 
 

   

Celular 
 

   

Periódicos 
 

   

Gimnasio 
 

   

Tienda de video 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

 

Acuérdese de notificar y/o cancelar las actividades extracurriculares de los niños, 
como Girl Scouts, y demás organizaciones de socios, como el club de tenis o de 
natación. 
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Lista de verificación para la nueva casa 
Información de 
contactos de 
compañías de 

Número de cuenta Fecha en que 
se activa 

Notas 

Gas 
 

   

Electricidad 
 

   

Agua 
 

   

Recogida basura 
 

   

Cable 
 

   

Teléfono 
 

   

Internet 
 

   

Celular 
 

   

Periódicos 
 

   

Gimnasio 
 

   

Tienda de video 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 


